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BRISBANE, GOLD COAST & SYDNEY 

沙夫斯頓學院 
青少兒課程項目



沙夫斯頓學院成立於1996年，是澳洲最知名的私
立教育機構之一。辦學三十年來，學院以其卓越的
教學品質和全方位的學生支援服務，吸引了來自全
球100多個國家的超過13萬名學生前來求學。 

沙夫斯頓學院簡介

多元化的项目与受认可的升学路径

我們提供涵蓋職業培訓、英語語言、大學預備課程及中小學教育的全方位

課程。作為官方劍橋考試中心，沙夫斯頓憑藉與澳洲眾多大學和中學的緊

密合作夥伴關係，為學生鋪就通往高等教育和職業成就的可靠道路。

丰富的游学与文化体验

沙夫斯頓每年迎接超過5,000名國際學生，提供獨特的遊學

項目，將語言學習與深度文化沉浸相結合。這些實踐性體驗

不僅助力學生開闊眼界，更培養他們的全球視野。

全面的学生关怀与寄宿家庭网络

依託澳洲規模領先的寄宿家庭體系及專業的學生福利團隊，沙夫斯頓致

力於為每一位學生創造一個安全、支援且充滿溫度的學習生活環境。

國際教育與培訓類別

昆士蘭州出口獎提名
日本《留學雜誌》評為

全球十大語言學校
香港商業協會

昆士蘭商業獎提名

量身打造專屬行程

享譽全球的英語課程，
學習效果有保障

沉浸式遊學體驗，
在實踐與探索中快樂學習

提供一站式遊學規劃，
省心又全面

全天候安全保障與貼心支持，
守護每位學生 Sydney

Brisbane

Gold Coast

布里斯本

黄金海岸

雪梨
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如何选择您的
专案

7 至 11 歲 

12 至 16 歲 

16 歲以上 

首次訪問澳洲，
希望體驗澳洲文化？ 

專案推薦：
	» 沙夫斯頓經典遊學專案

         (適用於15人及以上團體)
	» 青少年營---英語互動課堂

         (適用於1-14名參與者） 

希望提高您的英語技能？

專案推薦：
	» 沙夫斯頓經典遊學專案

        (適用於15人及以上團體)
	» 青少年營---英語提升課堂

        (適用於1-14名參與者） 

希望深度體驗澳洲學校生活？
專案推薦：

	» 沙夫斯頓澳洲
校園課堂（僅
限團體）

首次訪問澳洲，
希望體驗澳洲文化？ 
專案推薦：

	» 沙夫斯頓經典遊學專案 
         (適用於15人及以上團體)

	» 青少年營---英語互動課堂
         (適用於1-14名參與者 ）

希望提高您的英語技能？

專案推薦 ：
	» 沙夫斯頓經典遊學專案 

        (適用於15人及以上團體)
	» 青少年營---英語提升課堂

        (適用於1-14名參與者 ）

專案推薦：
	» 沙夫斯頓澳洲校園課堂

        （僅限團體）

首次訪問澳洲，
希望體驗澳洲文化？ 

專案推薦：
	» 沙夫斯頓經典遊學專案

         (適用於15人及以上團體) 

希望強化學業和技能，為學
生未來的職業道路做準備？ 專案推薦 ：

	» 沙夫斯頓專業研學 (僅限團體)

專案推薦 ：
	» 沙夫斯頓澳洲校園課堂
（僅限團體）

如何选择您的课程

互動英語課堂
Interactive English

從害怕說英語，到能夠自信流暢地暢所欲言。  

中小學準備課程  
School Discovery

學生將沉浸於地道的澳洲校園學習氛圍，在實踐中快速提升學術

英語能力。

劍橋考試預備課程 
Cambridge exam Preparation

課程涵蓋應考技巧培訓，學生還可修讀官方劍橋PET課程，成功通

過考試即可獲取全球認可的證書。

研究性專業定制課程 
Future Ready

幫助學生掌握實用技能、拓寬未來職業選擇，為其順利進入高等教

育或職場鋪路，並積累寶貴的專業人脈資源。

开放与专属班

開放班

•	適合個人申請者或小團體 

•	側重於與其他國際/本地學生融合 

•	固定的開課日期 

專屬班

•	適合較大的學生團體 

•	靈活的開課日期 

•	英語水平和班級內容可根據團體需求調整 

希望深度體驗澳洲學校生活？

希望深度體驗澳洲學校生活？

由熱情負責的教師提供多樣化的遊學專案，深受全球英語學者好評。 

专业教学团队

希望強化學業和特定知識技能？ 
專案推薦：

	» 專業研學
         (僅限團體 15-16歲)
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沙夫斯頓最負盛名的專案——青少年營地，為您的孩子
打開一扇門，讓他們親身體驗澳洲文化，結交來自世界各
地的終身朋友，並將英語水平提升到一個新的高度。營
地精心設計了學習與探險的結合，在培養自信、批判性思
維和真正全球視野的同時，展示澳洲最美好的一面。

青少年营地

额外服务 

沙夫斯頓提供全方位支援，確保每位學生和家庭
享受順暢無憂的體驗。服務包括寄宿家庭住宿、
機場接送，對於15人及以上的團體，提供一名專
屬的遊學協調員陪同專案。團體預訂還可享受
一定程度的定制安排以滿足特定需求。 。 

专案日期 

第1週：1月12日至1月16日 

第2週：1月19日至1月23日 

第3週：1月27日至1月30日 
             (1月26日——公眾假期) 

第4週：2月2日至2月6日 

第5週：2月9日至2月13日  

How to choose your 

young learners camp program?
類型 專案 校區 專案重點 結果

     青少年營地
   英語互動課堂

      （2 - 5 週）

          初級 
           （7 - 11歲） 布里斯本

雪梨

專為具有基本英語口語能

力並希望探索澳洲文化的

學生而設計。

課程結束時，學生將更有信心在公開

場合說英語。           高級
           （12 - 16 歲）

     青少年營地
     英語提升課堂

      （2 - 5 週）

          小學預備課程 (PEP)
           （7 - 11歲）

布里斯本
雪梨

專注於培養與澳洲小學和

中學課程相適應的學術英

語技能。

學生將在體驗澳洲學校式學習的同

時加強學術英語能力。 
         高中預備課程 (HSP)

          （12 - 16歲）

          劍橋考試課程
          （13歲以上）

布里斯本
專門幫助學生準備劍橋 

PET 考試，提高學術英語

水平 。

學生將學習與考試相關的技能，有機

會參加劍橋 PET官方課程，並獲得

國際認可的證書。 

如何选择您的
青少年营地专案

机场接送（澳元）

•	 機場 到達或出發（雪梨）：每人$240

•	 機場 到達或出發（布里斯本-布里斯本，黃金海岸-黃金海岸）：
每人$170

•	 城際 到達或出發（布里斯本-黃金海岸，黃金海岸-布里斯本）：
每人$260

•	 深夜（晚10點-早5點）：每人$70

•	 超大/額外行李附加費：每人$60

•	 到達 無人陪伴未成年人/司機協助：每人$65

•	 出發 值機/司機協助：每人$65

全食宿：每日3餐 ｜ 額外關懷：每日3餐，往返學院

学费（澳元）

•	 申請費：每家庭275澳元（英語提升課堂 - 劍橋考試課程需額
外考試申請費460澳元）

•	 學費： 

•	 學習材料費：$150含2領T恤制服）

英語互動課堂 - 初級＆高級班：每週735澳元
英語提升課堂 - 小學預備/高中預備課程：每週675澳元
英語提升課堂 - 劍橋考試課程：每週700澳元

申请截止日期 

› 申請於2025年11月10日截止 

› 根據名額情況，可能提前截止申請

寄宿家庭费用（澳元）

•	 安置費：每人$300

•	 額外關懷/單人間（12-15歲）：每週$840（每晚$120）

•	 全食宿/單人間（12-17歲）：每週$476（每晚$68）

周末活动 

沙夫斯頓青少年營地旨在適合每個孩子和家庭。
週一到週五學習一週後，週末供您享受。

家庭可以計劃自己的活動，或者如果您的孩子獨自
旅行（住在沙夫斯頓寄宿家庭），或者如果父母和
孩子遵循不同的日程安排，沙夫斯頓可以為學生和
感興趣的家長安排令人興奮的週末短途旅行。 

選擇包括探索雪梨令人驚嘆的藍山，參觀坎培拉，在
黃金海岸的海灘上放鬆，站在拜倫灣澳洲最東端，或
在世界著名的澳洲動物園發現神奇的野生動物。只需
提前告知我們，我們的團隊將與您聯繫做出安排。

請注意：這些活動由第三方運營商提供，服務發生時需支付額外費用。 

範例
週一

1月19號
週二

1月20號
週三

1月21號
週四

1月22號
週五

1月23號

8:30 - 12:45 3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）
- 首日包含入學儀式與分級測試

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小時
英語課程

（共1小時15分鐘休息時間）

3小时英语课
(1.25小时休息)

12:45 - 15:00 2小時
口語專項課程
（共30分鐘休息時間）

2小時
口語專項課程
（共30分鐘休息時間）

澳洲知識問答 2小時
口語專項課程
（共30分鐘休息時間）

原住民文化探索

15:00 - 16:00 四款主題活動：點彩繪畫、電影欣賞課、故事創作課、餅乾裝飾藝術 畢業典禮
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沙夫斯頓經典遊學專案為訪問澳洲的學校和團體提供完整服務。
無論您是學校、旅行社還是教育機構，我們都會根據您的具體需求
定制每個專案。我們的遊學專注於學生體驗和學習成果，為學生提供
難忘的海外之旅，同時讓組織者對順暢無憂的專案充滿信心。 

经典游学专案

决定日期并选择您的课程时长  

我們專門的顧問將與你緊密合作，了解您的
需求、團體偏好和首選旅行日期。 

住宿选择 

寄宿家庭、酒店、學生公寓、農場住宿 

设计您的抵达和离开  

我們根據您的要求定制團體的抵達和離開日程。這可能包括歡迎
活動、迎新會或畢業典禮。機場接送也可根據要求安排。 

一日活动    

根據您的偏好，我們在專案中設計各種活動，從課堂學
習、城市觀光到體育和特殊興趣工作坊。每個遊學專案
都經過量身定制，以創造獨特而豐富的體驗。 

额外日间游览   

額外的一日遊可以在工作日或週末組織，通常需要交通和門票
費用。選擇包括當地學校訪問、大學遊覽、主題公園、科學中心
和博物館。選擇合適的遊覽組合是平衡成本和體驗的關鍵。 

教育体验与游学协调员 

大多數專案和活動都是根據您的目標設計的，並在
整個旅程中得到一名專屬遊學協調員的支援。 

报价与确认 

一旦我們的顧問最終確定了您的要求，我們將提
供詳細的報價。在確認並簽署遊學協議以及支付
定金後，我們將開始安排您專案的各個方面。 

澳洲校园课堂

選擇您的課程   

        互動英語課堂

        中小學準備課程

        劍橋考試預備課程

        研究性專業定製課程

選擇課程模式
        開放班

        專屬班

選擇校區

        布里斯本

        雪梨

        黃金海岸

        沙夫斯頓進入澳洲本地學校 
        (布里斯本，雪梨或黃金海岸)

選擇每日日程
        8:30 - 1:30（僅上課）

        8:30 - 16:30

團隊規模

        15 - 25

        26 - 40

        40 - 80

        80+

沙夫斯頓與澳洲領先的中小學建立了牢固的合作夥伴關係，以提供高品質
的教育和全面支援。通過我們的澳洲校園課堂專案，學生參與真實的英語

課堂，與澳洲和國際同學一起學習。這種體驗不僅加強了語言技能，還加深
了文化理解並建立了終身的友誼。學生在提高英語水平的同時，獲得對澳

洲獨特教育文化的寶貴見解，為未來的學習和生活奠定堅實的基礎。

範例 第一天
週日

第二天
週一

第三天
週二

第四天
週三

第五天
週四

第六天
週五

第七天
週六

8:30 
- 

12:45
抵達日 

（(機場接機 +
歡迎會 +  破冰活動 

+茶歇）

 
沙夫斯頓

上午3小時課程

（含1.25小時休息時間）

 
沙夫斯頓

上午3小時課程

（含1.25小時休息時間）

 
沙夫斯頓

上午3小時課程

（含1.25小時休息時間）
澳洲學校插班遊
學課堂/ 澳洲學
校插班遊學課堂  

澳洲學校插班遊學
課堂/ 澳洲學校插班

遊學課堂  

出發日
（出發前活動及

機場送機）

12:45
-

16:30

沙夫斯頓
下午2小時課程

（含1.25小時休息時間）

沙夫斯頓
下午2小時課程

（含1.25小時休息時間）

新農場公園參觀和
尋寶遊戲 

专案选择

澳洲學校
插班遊學課堂 在當地學校學習澳洲學校課程。

沙夫斯頓進校園 加入在當地學校內提供的學校預備課程。

沙夫斯頓直通車 先在布里斯本、黃金海岸或雪梨的沙夫斯頓學習ESL或
學校預備課程，隨後在當地學校進行訪問或學習體驗。

沙夫斯頓交換生
(僅限個人學生)

沉浸於當地學校，完整學習一學期的澳洲課程。
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专业研学

沙夫斯頓為希望利用海外遊學或短期體驗來
強化學術背景、拓寬知識面並為未來職業道
路做準備的學生設計了專門的專案。 

大学探索  

該專案帶領學生深入訪問澳洲的頂尖大學，包括雪梨大
學、新南威爾斯大學、雪梨科技大學、昆士蘭大學、格
里菲斯大學和邦德大學。通過這個專案，學生將： 

•	 探索廣泛的學科領域，獲得寶貴的見解，以
支援未來的留學決定和職業規劃。 

•	 在大學環境中體驗真實的學習，並有
機會獲得大學專案認證證書。 

•	 建立具體的成果，以加強未來的大
學申請並促進學術發展。 

沙夫斯顿研究专案  

與頂尖大學合作，沙夫斯頓發了一個為低齡學
生量身定制的研究型專案。出發前，學生會收到
一個主題研究專案以開始探索。抵達澳洲後，
沙夫斯頓提供與其所選主題相關的特定科目
課程和體驗活動。專案以大學主導的工作坊結
束，學生展示他們的發現並完成研究專案。 

成功完成後，學生將同時獲得沙夫斯頓研究
專案證書和大學頒發的專案證書，為未來申請
國際學校、海外高中和大學增添重要價值。 

海外实习专案 

沙夫斯頓為學生提供寶貴的海外實習機會。每位
學生首先會參加為期4週的個人化培訓，該培訓
將根據學生的英語程度和學術背景，專門幫助
他們掌握澳洲及國際職場所需的實用技能。

完成準備階段後，學生將進入為期8週的實習安
排。實習職位會結合學生的專業背景和個人興趣，
讓他們在真實的工作環境中獲得鍛鍊與成長。

該項目目前僅接受個人申請。

2026年，沙夫斯頓將在布里斯本和雪梨舉辦澳洲表演藝術節！我們誠摯邀請來自
澳洲及全球的學生藝術家們，站上澳洲的專業舞台，綻放屬於你的精彩。

澳洲表演艺术节

文化交流，结识挚友

你將有機會與澳洲乃至世界各地的藝術家
同台合作，在藝術中建立真摯的友誼。

开放参与，全面提升

所有參與者都將參加為期一週的表演
藝術強化專案，將通識課程與高強度排
練相結合，系統提升你的藝術實力。

站上舞台，闪耀光芒

在來自世界各地的觀眾面前表演，
感受聚光燈下的激動與掌聲。

艺术节奖项，见证优秀

藝術節設置多項大獎，每個藝術類別中最
出色的表演都將獲得官方認可與榮譽。

地标场馆，荣耀绽放

你有可能站在布里斯本市政廳或雪
梨歌劇院這樣的世界級藝術殿堂中
表演，這將是一次難忘的經歷。

拓展视野，拥抱全球

沉浸於澳洲多元活力的文化環境
中，拓展你的國際視野，也為自己
的藝術之路打開更多可能。

範例 週一 週二 週三 週四 週五 週六

8:30 
-

12:45

 
技巧與體能訓練 節奏訓練 舞台表演技巧 - 表

達力與氣質提升 
舞台表演技巧- 

麥克風使用與舞
台走位

完整排練 

彩排最終調整 

及節目確認 

最終演出——
澳大利亞演表演藝

術節展示 12:45 
-

16:30
小組練習 

– 協調與團隊合作
（依科目） 

專題工作坊 

– 基於不同主題
而定 

專題工作坊 

– 基於不同主題
而定

排練環境 = 模擬
表演與同學互評

布里斯本：2026年2月7日 布里斯本市政廳 | 雪梨：2026年8月8日 雪梨歌劇院

9 10



抵达服务

结业证书
經澳洲政府授權和認證。 

為了讓您順利舒適地抵達澳洲，沙夫斯頓遊學團體提供個
性化的機場接送服務。 我們確保您的旅程輕鬆開始，讓您
可以專注於享受您的體驗。 

抵达时

我們的司機會提前在機場等候，舉牌迎接，
直接將您安全送達校區。 

專業司機

經驗豐富，
技術靠譜，安全有保

离开时

不用擔心早班機，我們會優先安排送機，
確保您準時到達機場。 

一眼找到我們

司機舉著定制歡迎牌，
清晰好認 

舒適車輛

全程舒適乘坐，
安心也舒心 

24小時服務

不管白天黑夜，
任何時間抵達我們都接 

緊急聯繫

確認信中附有緊急電話，
隨時能找到人 

提前確認

接機時間地點我們會提前
跟您確認好，絕不誤事 

为什么选我们的接送？
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酒店住宿预订

我們提供酒店預訂服務，滿足您在布里斯本、雪梨和黃金海岸的

住宿需求。無論您偏好三星級至五星級酒店還是服務式公寓，我

們都可以根據您的偏好安排住宿。 

寄宿家庭费用

單人房

額外關懷

雙人房

$105/晚

$120/晚

$135/晚

寄宿家庭費用 （澳元） - 12-17歲學生（12-15歲學生必選）

多人房（最多4人）

Ms Lucy
自2023年起

我一直是布里斯本各地許多學校的寄宿家庭， 
最近我加入了沙夫斯頓大家庭，因為他們提供 
如此優質的服務並且非常本地化。接待國際學生 
讓我感覺世界來到了我身邊，擁有了世界各地的朋友。 
我喜愛所有的多元文化、不同的語言，並看著年輕人 
成長、取得成績。

Ms Jane
自2004年起

我通過沙夫斯頓接待學生已有十八年了. 
我喜歡烹飪，所以我喜歡向他們展示我生活中的
澳洲。 我只想感謝沙夫斯頓的所有員工。
我認為他們做得非常出色。 
我想說他們提供了很棒的服務。

寄宿家庭特殊要求（澳元） 

定义：

安置費按床位而非房間計算。

安置费：

$375/人 (單人房、雙人房、多人房)

附加费 (圣诞节 & 元旦公共假日)

$70

特殊餐饮要求：(清真、无麸质、素食等)：

$70每人每週

学生福利监护 (每週)
适用于由法定监护人提名并由沙夫
斯顿提供CAAW下的寄宿家庭学生

$65每人每週

学生福利监护 (每週) 
适用于非学生签证 (用于Form 1257)

$80/週

非沙夫斯顿寄宿家庭注册与安排费

$275

非工作时间协助

$150 每小時

  合作学校
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9-19 Castlebar Street, Kangaroo Point Brisbane QLD 4169, Australia

72 Nerang St, Southport Gold Coast QLD 4215 Australia

L24, 233 Castlereagh St Sydney NSW 2000 Australia

+61 7 3249 4111  |  shafston.edu

 /shafston    /shafstonEdu1    /shafstoncollege

RTO CODE: 45694  |  CRICOS PROVIDER CODE: 03917H

布里斯本和雪梨周邊

周末额外活动 - 第三方示例

Brisbane

Story Bridge Adventure Climb

650 booked

Brisbane

Tangalooma Island Resort Day Trip

1200 booked

Sunshine
Coast

Australia Zoo Admission

863 booked

Gold Coast

Gold Coast Nature & Wildlife Tour

550 booked

Brisbane

Riverlife Adventure Brisbane

340 booked

Gold Coast

Beach Landing Tandem Skydive

880 booked

Sydney

iFLY Downunder Indoor Skydiving

330 booked

Sydney

Sydney Harbour Oz Jet Boating 
Shark Attack Thrill Ride
650 booked

Sydney

Hot Air Balloon Sunrise Flight

890 booked

Sydney

Helicopter Flight over Harbour

536 booked

Sydney

The Showboat Classic Dinner Cruise

498 booked

Sydney

Hunter Valley Boutique Wine Tour

880 booked

Building
brighter
futures


